
 

 

I.E.S. OCTAVIANO ANDRÉS 
 

PLAN DE TRABAJO PARA CASA 
Desde el día 27 de marzo hasta el 2 de 

abril de 2020 

GRUPO:  1º Bachiller 

 

ASIGNATURA: Religión 

 Tarea: Lee el siguiente texto de Erich Fromm: 

“Supongamos que en nuestra cultura occidental dejaran de funcionar sólo por 

cuatro semanas los cines, la Televisión, los eventos deportivos y los 

periódicos. Cerrados todos esos medios de escape, ¿cuáles serían las 

consecuencias para las gentes reducidas de pronto a sus propios recursos? 

No me cabe duda en que, aun en tan breve tiempo, ocurrirían miles de 

perturbaciones nerviosas y que muchos miles más de personas caerían en un 

estado de ansiedad aguda no diferente del cuadro que clínicamente se 

diagnostica como “neurosis”.  

Fromm, E., “Psicoanálisis de la sociedad contemporánea” Madrid 1986. 

 

1. Según el texto de Fromm que, aunque es de 1986, se puede extrapolar a nuestra 

actualidad, dadas las circunstancias en las que nos vemos inmersos… ¿De qué 

valores esenciales carece nuestra sociedad occidental?  ¿A qué o a quién le ha 

cedido el poder el ser humano de hoy, sometido a condicionamientos y siendo 

como es manipulado? Ten en cuenta el aspecto psicológico y la influencia que el 

mismo ejerce en el ser humano a nivel emocional. 

2. Hoy el ser humano ha entrado en una espiral de pensamiento confusa, en la que 

siente la necesidad de definirse, no desde un profundo sentimiento de ser, sino 

desde un pensamiento limitante impuesto por una estructura que lejos de 

proteger al ser humano lo cosifica y priva del bien más preciado que posee, su 

libertad. ¿Crees que es posible hoy, liberarse de esas “cadenas” que esclavizan 

al hombre del s. XXI, que lo eclipsa, viéndose obligado a representar el papel que 

otros han elegido para él? 

Si tienes dudas te ayudaré a través de mi mail. 

 

 Dónde hacerla: en el cuaderno 

 Entregar cuando nos incorporemos 
 

 

 

 

Correo electrónico del profesor: mcarmen.fermar.1@educa.jcyl.es 


